
 
 

АННОТАЦИЯ 
Рабочей программы практики 

Производственная практика (преддипломная практика) 

( наименование вида и типа практики ) 
 

Направление подготовки    39.03.02 Социальная работа   
Направленность (профиль) Социальная работа с различными категориями населения 

  
Объем практики составляет _6_ зачетных   единиц. 

Продолжительность 4 недели/ 216 акад. часа. 

Цель и задачи практики 
1.1. Цель 

изучения 
дисциплины 

непосредственная практическая подготовка к самостоятельной работе, а 
также сбор материалов для написания выпускной квалификационной работы. 

 

 

1.2. Задачи 
изучения 
дисциплины:  
 

 -  углубление знаний студентов о специфике работы учреждений социальной 
сферы, с различными возможностями оказания социальной помощи детям, и 
взрослым; 

 -  совершенствование личностных и формирование профессиональных 
качеств будущих специалистов по социальной работе; 

- изучение отношений личности и окружающей среды, личностных 
особенностей клиентов данного микросоциума, их нужд, интересов, 
потребностей, возможностей для их удовлетворения; 

 - овладение профессиональными умениями и навыками, необходимыми 
специалисту по социальной работе для решения профессиональных задач; 

 - разработка и проведение экспериментальной части выпускной 
квалификационной работы по договоренности с научным руководителем; 

-  закрепление практических навыков, знаний и умений по профессиональной, 
организаторской, воспитательной работе в коллективе. 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 
соотнесенных   с установленными в программе индикаторами достижения компетенций 
Код 
компе-
тенции 

Содержание 
компетенции 

Индикаторы достижения 
компетенции 

Планируемые результаты обучения при 
прохождении практики, соотнесенные с 
установленными в программе индикаторами 
достижения компетенции 

УК-1 Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач. 

УК-1.1. Осуществляет поиск 
информации необходимой для 
решения поставленных задач.  
УК-1.2. Использует законы и 
формы логически правильного 
мышления, основные 
принципы системного подхода.  

Знать: методы поиска, критического анализа 
и синтеза информации 
Уметь: использовать системный подход для 
решения профессиональных задач 
Владеть: навыками применения методики 
критического анализа и синтеза информации, 
необходимой для решения поставленных 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Чижов Александр Петрович
Должность: Директор филиала СибГУ в г. Лесосибирске
Дата подписания: 23.09.2023 11:42:19
Уникальный программный ключ:
bdf6e99bfcc4944b52cae00e83cf259c6c85dda39624c7604c3fcac0cdef0efd



 
 

  УК-1.3. Применяет методику 
критического анализа и 
синтезирует информацию, 
необходимую для решения 
поставленных задач. 

задач в области профессиональной 
деятельности 

УК-2. Способен определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, 
исходя из 
действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений. 

УК-2.1. Формулирует задачи, 
которые необходимо решить 
для достижения поставленной 
цели, исходя из действующих 
правовых норм. 
УК-2.2. Выбирает оптимальные 
способы решения задач на 
основе правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений. 
УК-2.3. Использует  правовые 
нормы для решения 
поставленных задач. 
 

Знать: оптимальные способы решения 
профессиональных задач, исходящие из 
действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений. 
Уметь: определять круг задач в рамках 
поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения 
Владеть: навыками использования  правовых 
норм для решения поставленных задач 

УК-3. Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою 
роль в команде. 
 

УК-3.1. Устанавливает и 
поддерживает контакты, 
обеспечивающие успешную 
работу в коллективе.  
УК-3.2. Применяет основные 
методы и нормы социального 
взаимодействия для реализации 
своей роли внутри команды.  
УК-3.3. Использует методы и 
приемы социального 
взаимодействия и работы в 
коллективе. 

Знать: методы и приемы социального 
взаимодействия и работы в коллективе 
Уметь: устанавливать и поддерживать 
контакты, обеспечивающие успешную работу 
в коллективе 
Владеть: навыками применения основных 
методов и норм социального взаимодействия 
для реализации своей роли внутри команды 

УК-4. Способен 
осуществлять деловую 
коммуникацию в 
устной и письменной 
формах на 
государственном языке 
Российской Федерации 
и иностранном(ых) 
языке(ах). 
 

УК-4.1. Применяет   правила и 
закономерности деловой 
устной и письменной 
коммуникации для 
взаимодействий на русском и 
иностранном языках.  
УК-4.2. Использует 
справочную литературу, 
словари, сайты поддержки 
грамотности в сети «Интернет» 
для создания на русском и 
иностранном языках  
письменных и устных текстов. 
УК-4.3. Использует  методы и 
навыки делового общения в 
устной и письменной форме на 
русском и иностранном языках. 

Знать: правила и закономерности деловой 
устной и письменной коммуникации для 
взаимодействий на русском и иностранном 
языках в сфере социальной работы.  
Уметь: использовать справочную литературу, 
словари, сайты поддержки грамотности в сети 
«Интернет» для создания на русском и 
иностранном языках  письменных и устных 
текстов в сфере социальной работы 
Владеть: методами и навыками делового 
общения в устной и письменной форме на 
русском и иностранном языка в сфере 
социальной работы 

УК-5. Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества 
в социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах. 
 

УК-5.1. Знает особенности 
межкультурного  разнообразия 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском контекстах. 
 УК-5.2. Применяет знания 
межкультурного разнообразия 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском контекстах.  
УК-5.3. Организует социальное 
взаимодействие с учетом 
специфики межкультурного 
разнообразия общества. 

Знать: специфику межкультурного  
разнообразия получателей социальных услуг в 
социально-историческом, этическом и 
философском контекстах 
Уметь: использовать знания межкультурного 
разнообразия получателей социальных услуг в 
социально-историческом, этическом и 
философском контекстах. 
Владеть: навыками организации социального 
взаимодействия с учетом специфики 
межкультурного разнообразия получателей 
социальных услуг 



 
 

УК-6. Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию 
саморазвития на основе 
принципов образования 
в течение всей жизни. 

УК-6.1. Планирует и 
контролирует собственное 
время для осуществления 
эффективной самоорганизации 
УК-6.2. Использует основные 
методики саморегуляции и 
саморазвития. 
 УК-6.3. Выстраивает и 
реализует траекторию 
личностного и 
профессионального 
саморазвития 

Знать: основные методики саморегуляции и 
профессионального саморазвития 
Уметь: планировать и контролировать 
собственное время для осуществления 
эффективной самоорганизации в 
профессиональной сфере 
Владеть: навыками выстраивания и 
реализации траектории личностного и 
профессионального саморазвития 

УК-7. Способен 
поддерживать должный 
уровень физической 
подготовленности для 
обеспечения 
полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности. 

УК-7.1. Понимает  роль и 
значение физической культуры 
в жизни человека и общества. 
УК-7.2. Применяет 
разнообразные средства 
физической культуры, спорта и 
туризма для сохранения и 
укрепления здоровья и 
психофизической подготовки.  
УК-7.3. Использует средства и 
методы физического 
воспитания для 
профессионально-личностного 
развития. 

Знать: разнообразные средства физической 
культуры, спорта и туризма для сохранения и 
укрепления здоровья и психофизической 
подготовки в профессиональной сфере 
Уметь: поддерживать должный уровень 
физической подготовленности для 
обеспечения полноценной социальной и 
профессиональной деятельности 
Владеть: навыками использования средств и 
методов физического воспитания для 
профессионально-личностного развития 

УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в 
повседневной жизни и 
в профессиональной 
деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности для 
сохранения природной 
среды, обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе 
при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 

УК-8.1. Использует базовые 
концепции обеспечения 
безопасности 
жизнедеятельности, защиты 
окружающей среды, защиты в 
чрезвычайных ситуациях и 
военных конфликтах.  
УК-8.2. Прогнозирует 
возникновение и анализирует 
развитие событий при 
различных опасных, в том 
числе, чрезвычайных ситуациях 
и военных конфликтах.  
УК-8.3. Применяет способы 
решения профессиональных 
задач с учётом безусловного 
приоритета вопросов 
обеспечения безопасности 
жизнедеятельности  
защиты окружающей среды, 
защиты в чрезвычайных 
ситуациях и военных 
конфликтах.  
 

Знать: способы решения профессиональных 
задач с учётом безусловного приоритета 
вопросов обеспечения безопасности 
жизнедеятельности защиты окружающей 
среды, защиты в чрезвычайных ситуациях и 
военных конфликтах 
Уметь: прогнозировать и анализировать 
возникновение и развитие событий при 
различных опасных, в том числе, 
чрезвычайных ситуациях и военных 
конфликтах 
Владеть: навыками решения 
профессиональных задач с учётом 
безусловного приоритета вопросов 
обеспечения безопасности жизнедеятельности 
защиты окружающей среды, защиты в 
чрезвычайных ситуациях и военных 
конфликтах 

УК-9. Способен принимать 
обоснованные 
экономические 
решения в различных 
областях 
жизнедеятельности 

УК-9.1. Понимает базовые 
принципы функционирования 
экономики и экономического 
развития, целей и формы 
участия государства в 
экономике.  
УК - 9.2. Применяет методы 
личного финансового 
планирования для достижения 
текущих и долгосрочных 
финансовых целей 
УК-9.3 Контролирует 

Знать: базовые принципы функционирования 
экономики и экономического развития, целей 
и формы участия государства в социальной 
сфере 
Уметь: применять методы личного 
финансового планирования для достижения 
текущих и долгосрочных финансовых целей в 
сфере профессиональной деятельности 
Владеть: навыками контроля экономических 
и финансовых рисков в области социальной 
работы 



 
 

экономические и финансовые 
риски в различных областях 
жизнедеятельности 

УК-10 
 

Способен  
формировать 
нетерпимое отношение 
к проявлениям 
экстремизма, 
терроризма, 
коррупционному 
поведению и 
противодействовать им 
в профессиональной 
сфере 

УК-10.1. Понимает основные 
принципы противодействия 
проявлениям экстремизма, 
терроризма, коррупции и 
основные меры, направленные 
на профилактику экстремизма, 
терроризма и коррупционного 
поведения. 
УК-10.2. Демонстрирует 
познания в области правового 
регулирования проявлений 
экстремизма, терроризма и 
коррупционных форм 
поведения. 
УК-10.3. Оценивает 
принимаемые решения с 
учетом законодательства 
о противодействии 
экстремизму, терроризму 
и коррупционной деятельности. 

Знать: основные принципы противодействия 
проявлениям экстремизма, 
терроризма, коррупции и основные меры, 
направленные на профилактику экстремизма, 
терроризма и коррупционного 
поведения в сфере профессиональной 
деятельности 
Уметь: демонстрировать 
познания в области правового регулирования 
проявлений экстремизма, терроризма и 
коррупционных форм поведения 
Владеть: навыками оценивания принимаемых 
решений в сфере профессиональной 
деятельности с 
учетом законодательства 
о противодействии экстремизму, терроризму 
и коррупционной деятельности 

ОПК-1. Способен понимать 
принципы работы 
современных 
информационных 
технологий и 
использовать их для 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

ОПК-1.1. Понимает принципы 
работы современных 
информационных технологий 
ОПК-1.2. Использует 
современные информационные 
технологии для решения 
типовых задач 
профессиональной 
деятельности. 
ОПК-1.3.  Применяет навыки 
работы с информацией в 
профессиональной 
деятельности. 

Знать: принципы работы современных 
информационных технологий, применяемых в 
сфере социальной работы 
Уметь: использовать современные 
информационные технологии для решения 
типовых задач профессиональной 
деятельности 
Владеть: навыками работы с информацией в 
профессиональной деятельности. 

ОПК-2. Способен описывать 
социальные явления и 
процессы на основе 
анализа и обобщения 
профессиональной 
информации, научных 
теорий, концепций и 
актуальных подходов 

ОПК-2.1. Применяет научные 
теории, концепции и 
актуальные подходы к анализу 
социальных явлений и 
процессов. 
ОПК-2.2. Анализирует и 
обобщает профессиональную 
информацию, научные теории, 
концепции и актуальные 
подходы. 
ОПК-2.3 Описывает 
социальные процессы и 
явления на основе анализа и 
обобщения профессиональной 
информации, научных теорий, 
концепций и актуальных 
подходов 

Знать: научные теории, концепции и 
актуальные подходы к анализу социальных 
явлений и процессов 
Уметь: анализировать и обобщать 
профессиональную информацию, научные 
теории, концепции и актуальные подходы 
Владеть: навыками описания социальных 
процессов и явлений на основе анализа и 
обобщения профессиональной информации, 
научных теорий, концепций и актуальных 
подходов 

ОПК-3. Способен составлять и 
оформлять отчеты по 
результатам 
профессиональной 
деятельности в сфере 
социальной работы 

ОПК-3.1. Использует в 
профессиональной  
деятельности требования к 
отчетности и  качеству ее 
предоставления. 
ОПК-3.2. Оформляет отчеты по 
результатам профессиональной 
деятельности в сфере 
социальной работы. 

Знать: требования к отчетности и  качеству ее 
предоставления в сфере социальной работы 
Уметь: оформлять отчеты по результатам 
профессиональной деятельности в сфере 
социальной работы 
Владеть: приемами и способами составления 
отчетов в сфере социальной работы 



 
 

ОПК-3.3. Использует приемы и 
способы составления отчетов в 
сфере социальной работы. 

ОПК-4. 
С 

пособен к 
использованию, 
контролю и оценке 
методов и приемов 
осуществления 
профессиональной 
деятельности в сфере 
социальной работы 

ОПК-4.1. Использует в 
социальной работе методы и 
приемы осуществления 
профессиональной 
деятельности. 
ОПК-4.2. Контролирует и 
оценивает методы и приемы 
осуществления 
профессиональной 
деятельности в сфере 
социальной работы. 
ОПК-4.3. Оценивает качество 
проведения обследований в 
сфере социальной работы. 

Знать: методы и приемы контроля и оценки 
осуществления профессиональной 
деятельности в сфере социальной работы 
Уметь: контролировать и оценивать методы и 
приемы осуществления профессиональной 
деятельности в сфере социальной работы 
Владеть: навыками оценки качества 
проведения обследований в сфере социальной 
работы 

ПК-1 Способен к выявлению 
индивидуальной 
нуждаемости граждан в 
социальном 
обслуживании 

ПК-1.1 Осуществляет прием 
граждан, обратившихся за 
получением социальных услуг, 
мер социальной поддержки и 
государственной социальной 
помощи  
ПК-1.2 Выявляет 
обстоятельства которые 
ухудшают или могут ухудшить 
условия жизнедеятельности 
гражданина 
ПК-1.3 Ведет учет граждан, 
признанных нуждающимися в 
социальном обслуживании 

Знать: виды, формы и методы социальной 
работы с гражданами, обратившимися за 
получением социальных услуг, меры 
социальной поддержки и государственной 
социальной помощи 
Уметь: вести учет граждан, признанных 
нуждающимися в социальном обслуживании 
Владеть: навыками выявления обстоятельств 
которые ухудшают или могут ухудшить 
условия жизнедеятельности гражданина 

ПК-2 Способен определять 
порядок и конкретные 
условия реализации 
индивидуальной 
программы 
предоставления 
социальных услуг 
 

ПК-2.1 Выявляет потенциал 
гражданина и его ближайшего 
окружения в решении проблем, 
связанных с преодолением 
обстоятельств, ухудшающих 
или способных ухудшить 
условия его жизнедеятельности 
ПК-2.2 Планирует действия, 
выбирает технологии, формы и 
методы организации 
предоставления социальных 
услуг, определенных 
индивидуальной программой 
предоставления социальных 
услуг 
ПК-2.3 Осуществляет 
взаимодействие со 
специалистами, организациями 
и сообществами по оказанию 
помощи в решении проблем 
получателей социальных услуг, 
связанных с преодолением 
обстоятельств, ухудшающих 
или способных ухудшить 
условия их жизнедеятельности 

 Знать: технологии, формы и методы 
организации предоставления социальных 
услуг, определенных индивидуальной 
программой предоставления социальных 
услуг 
Уметь: выявлять потенциал гражданина и его 
ближайшего окружения в решении проблем, 
связанных с преодолением обстоятельств, 
ухудшающих или способных ухудшить 
условия его жизнедеятельности 
Владеть: навыками осуществления 
взаимодействия со специалистами, 
организациями и сообществами по оказанию 
помощи в решении проблем получателей 
социальных услуг, связанных с преодолением 
обстоятельств, ухудшающих или способных 
ухудшить условия их жизнедеятельности 

ПК-3 Способен к 
организации 
социального 
обслуживания 
получателей 
социальных услуг с 

ПК-3.1 Организует 
предоставление социальных 
услуг получателям социальных 
услуг, а также мер социальной 
поддержки и государственной 
социальной помощи 

Знать: технологии социального 
сопровождения граждан в процессе 
реализации индивидуальной программы 
предоставления социальных услуг и оказания 
мер социальной поддержки 
Уметь: предоставлять социальные услуги 



 
 

учетом 
индивидуальной 
программы 
предоставления 
социальных услуг 
 

ПК-3.2 Осуществляет 
социальное сопровождение 
граждан в процессе реализации 
индивидуальной программы 
предоставления социальных 
услуг и оказания мер 
социальной поддержки 
ПК-3.3 Организует 
профилактическую работу по 
предупреждению появления и 
(или) развитию обстоятельств, 
ухудшающих или способных 
ухудшить условия 
жизнедеятельности граждан 

получателям социальных услуг, а также меры 
социальной поддержки и государственной 
социальной помощи 
Владеть: навыками организации 
профилактической работы по 
предупреждению появления и (или) развитию 
обстоятельств, ухудшающих или способных 
ухудшить условия жизнедеятельности 
граждан 

ПК-4 ПК-4 Способен к 
определению 
семейного 
неблагополучия в 
разных 
типах семей и семьях с 
детьми 

ПК-4.1 Изучает особенности 
социально-бытовых и 
психолого-педагогических 
условий жизни и воспитания 
детей в разных типах семей, в 
том числе в 
семьях опекунов, попечителей, 
приемных родителей, 
патронатных 
воспитателей  
ПК-4.2 Определяет 
направления работы по 
улучшению взаимоотношений 
в 
различных типах семей и их 
социального окружения 
ПК-4.3 Разрабатывает 
рекомендации по 
сопровождению различных 
типов семей 

Знать: направления работы по улучшению 
взаимоотношений в различных типах семей и 
их социального окружения 
Уметь: выявлять особенности социально-
бытовых и психолого-педагогических условий 
жизни и воспитания детей в разных типах 
семей, в том числе в семьях опекунов, 
попечителей, приемных родителей, 
патронатных воспитателей  
Владеть: навыками разработки рекомендаций 
по сопровождению различных типов семей 

 

Место практики в структуре ОПОП 

Практика  «Производственная практика (преддипломная  практика)» (Б2.О.03(Пд)) 
входит в     обязательную часть     блока Б2 «Практика». 

 Краткое содержание практики 
Раздел 1. Организация практики, подготовительный этап (установочная лекция, 

получение индивидуального задания на преддипломную пратику). 
Раздел 2. Самостоятельная работа практиканта. 
Раздел 3. Оформление дневника и отчета. 
Раздел 4. Защита отчета 
 
Форма промежуточной аттестации 
Зачет с оценкой    

 
 

  
 


